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Willkommen 
zum 

4. Runden Tisch / 16. Forum

Senioren- und Behindertenarbeit in Achim
mit den Trägern der offenen Altenarbeit,

den Betroffenen und anderen Fachleuten
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Vorgeschlagene Tagesordnung:

� Der Beirat informiert

� neue Mitglieder - alte Themen

� gleiche Probleme - andere Lösungen

� kleine Hinweise – große Hilfen

� Berichte und Beiträge der Teilnehmer 

� Themensammlung / Terminvereinbarung
für den nächsten Runden Tisch
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Beitrag des 
Senioren- u. Behindertenbeirates
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� neue Mitglieder – alte Themen

� gleiche Probleme - andere Lösungen

� kleine Hinweise – große Hilfen
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Mitglieder des 
Senioren- u. Behindertenbeirates
In Periode IV (2011 – 2016)

Konrad Ollmann

Mareile Paulsen

Knut Pickert

Torsten Pickert

Margret Reinecke

Horst Schalla

Robert Stoeck

Andree Schönfeld

Helmut Warnke
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aus früheren Foren 

� Gewinnung Ehrenamtliche

� Themenkreis Wohnen

� Themenkreis Mobilität

� Generationengerechtes Einkaufen
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Wohnen im Alter (1)

Wohnformen:

- im eigenen Haus / in der eigenen Wohnung

- im „betreuten Wohnen“

- im Heim

- in Sonderformen
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Wohnen im Alter (2)

Im Heim:

� 4 (5) Anbieter:

AWO-Seniorenzentrum (ca. 95 Pl.)
Casa-Reha Botegunhof (ca. 140 Pl.)
Seniorenzentrum Badener Berg (ca 70 Pl.)
Seniorenresidenz Paulsberg (ca. 80 Pl.)
Seniorengemeinschaft Meyerhof (ca. 10)

� genügend Plätze

� Qualitätsnoten gut
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Wohnen im Alter (3)

Im „betreuten Wohnen“:

- 4 Angebote:

Herbergstraße
Unterstraße
Bergstraße
An der Marsch

- meist barrierefrei

- hohe Mieten

- keine Sozialhilfe / Wohngeld 

- häufig Leerstände

- häufig missverstandene Leistung

Auf dem Markt 

auslaufendes Modell ?
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Wohnen im Alter (4)

In der eigenen Wohnung:

� 95 % der Senioren wollen 
so lange wie möglich 
in der eigenen Wohnung bleiben   
(dpa, 09.2011)

� aber nur 5 % sind altersgerecht (dpa, 09.2011)

� in Achim Stichprobe: 
von 301 Wohnungen
sind  15 barrierefrei  (SeBe-Befragung 2005)

Ansatzpunkte:

- Wohnberatung

- Konzept Kreisbau
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Mobilität

als offenes Thema
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Mobilität

Deutlicher Fortschritt
Durch Bürgerbus
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LINGA
(Landesin itiative generationengerechter Alltag)

� hier speziell:  das Qualitätszeichen 
„Generationenfreundliches Einkaufen“

Ablauf:

Datenerhebung durch Freiwillige (Senioren) 

Zentrale Auswertung, Stichprobenkontrolle

Zertifikatsvergabe

Bewertet werden:
� Erreichbarkeit des Geschäfts
� Mitarbeiter / Servicequalität
� Eingang, Ladengestaltung
� Sortimentsgestaltung, Kasse 
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Aktueller Stand

� Edeka-neukauf Behrens in Baden 
ist zertifiziert

� Vorstellung bei der city-Initiative

Im Beirat noch nicht entschieden:

� Anschreiben der Einzelhändler

� weitere Datenaufnahmen

Übrigens: dodenhof hat es auch
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Beitrag des 
Senioren- u. Behindertenbeirates
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� neue Mitglieder – alte Themen

� gleiche Probleme - andere Lösungen

� kleine Hinweise – große Hilfen
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Ausgewählte Problemfelder 

� Beratung

� Inklusion (Barrierefreiheit, Teilhabe)

� Demenz
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Notwendig: stetige Hinweise
auf die vorhandenen Angebote

� Seniorenberatung
� Wohnberatung
� Pflegestützpunkt
� Seniorenbegleitung
� Aus- und Weiterbildung
� Netzwerknutzung

� Nutzung der weiteren lokalen Info-Quellen

Beratung
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Beratung und Hilfe wird angeboten u.a. 

vom Landkreis
- Seniorenberatung
- Seniorenservicebüro
- Seniorenbegleitung
- Wohnberatung
- Pflegestützpunkt

von den Sozialverbänden
VdK, SoVD

von den Kranken- u. Pflegekassen
z.B. AOK, DAK

von den Pflegediensten

von „Pflegestützpunkten“

von Pflegeheimen

von den sozialen Gruppen
u. Vereinen

- AWO, DRK, 
- ABBA, GmS

vom Senioren- u. Behindertenbeirat

von ???
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Inklusion
� Meint mehr als Integration

� Basiert auf der Gleichwertigkeit jedes Menschen, der 
Vielfalt von Lebensformen, der Anerkennung 
von Verschiedenheit und der Solidarität der 
Gemeinschaft

� Ist ein Prozess, damit jede/r immer von Anfang an 
und ohne Ausschluss dabei sein und voll teilhaben 
kann

� Inklusion heißt Willkommen-Sein

� Grundlage UN-Konvention

� aktueller Schwerpunkt in der Behindertenarbeit
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Inklusion

� Öffentlichkeitsarbeit:

auch 2012: Woche der Inklusion (29.04. – 13.05.)

� Aktionsprogramme:

� Handlungsprogramme 

auf Bundes- u. Länderebene

� Ableitung Bedarf auf kommunaler Ebene
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Ausfüllbarer Vordruck unter:
http://www.sebe-achim.de/bia/Empfehlung.doc

Erhebung: Bedarf auf kommunaler Ebene
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Demenz

� Workshops der KVHS
Flyer

ansonsten wenig greifbare Ergebnisse

� wurden im Herbst als AG fortgesetzt

� eigene Vorgespräche

� noch offen:
Einladung zu Achimer Workshop

Betroffene

AngehörigeProfessionelle

Umfeld
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Betroffene

AngehörigeEinbezogene
Professionelle

Gemeinschaft

Allgemeine Aussagen

Betroffen sind (wahrscheinlich mehr als)

- 400 Demente (geschätzt)

aber auch

- 400 Familien

- 400 Nachbarn

- wir Mitbürgerinnen u. Mitbürger
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Betroffene

Bedarf Angebot

Information Info-Paket (Ansätze)

Regelungen Verfügungen
Gesprächskreise
Sport- u. Beschäfti-

gungsangebote mögl. Aktion / notwendig

Info-Paket komplettieren
spez. Angebote Vereine
(Gruppenangebote, z.B.

Radfahren. Schwimmen,
Gedächtnistraining, ...
Biografiearbeit –“Vitalität im 
Alter“)
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Angehörige

Bedarf Angebot

Information Info-Paket
Entlastung Tagespflege

ABBA / GmS

mögl. Aktion / notwendig

Befragung / 
häusl. Belastungsskala
-> daraus Angebot ableiten
Schulung Ehrenamtl.
Kinder informieren 

(Lesepaten, Schulen)
Gesprächskreise
Techniken schulen
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Einbezogene
Professionelle:
Pflegedienste,
Kostenträger,
Ärzte, Krankenhaus,
Apotheken etc.

Bedarf Angebot

Schulung
AG / Erfa-Kreis

mögl. Aktion / notwendig

Lobby-Arbeit 
Demenzbeauftragte
-> Runder Tisch Demenz 
Gesprächsangebote
Erfa Pflegekräfte
Recherche Finanzierung
Nachwuchsmangel
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Umfeld

Bedarf Angebot

Sensibilisierung einzelne Vorträge
Individuelle Reaktionen

mögl. Aktion / notwendig

Öffentlichkeitsarbeit
Ansprache /Aufklärung

(Vereine, Gruppen...)

Beispielsammlung
(best practice, 
z.B. Taschengelddepot...)
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Umfeld

Bedarf Angebot

Sensibilisierung einzelne Vorträge
Individuelle Reaktionen

mögl. Aktion / notwendig

Öffentlichkeitsarbeit
Ansprache /Aufklärung

(Vereine, Gruppen...)

Beispielsammlung
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übergreifend

Bedarf Angebot

Information Info-Paket
Polizeireaktion 

(„Hilflose Person“)

mögl. Aktion / notwendig

Öffentlichkeitsarbeit:
- Aktionen
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Aktionsvorschläge:

• Auftaktveranstaltung

Danach jeden Monat / alle 2 Monate eine Veranstaltung
unter verschiedenen Aspekten:

1. Alzheimergesellschaft
2. Apfelsinen in Omas Kleiderschrank
3. Filmvorführung für Menschen mit Demenz
4. „Finger Food“
5. Wohnkonzepte für Menschen mit Demenz
6. Ausbau der ambulanten Betreuung
7. Unterstützungsmöglichkeiten für pflegende Angehörige
8. Durchführung eines „Demenz-Wandertages“
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Beitrag des 
Senioren- u. Behindertenbeirates
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� neue Mitglieder – alte Themen

� gleiche Probleme - andere Lösungen

� kleine Hinweise – große Hilfen
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aus der Kontaktstelle

� Schulungsangebote 

- Reklame für Medienarbeit (Hr. Grobbin)

- SHG kompetent leiten (Fr. Reichardt)

- Seelenpflege (Hr. Jordt; als Gesprächskreis)

� Angebot HdW: Selbstdarstellung SHG

� Vortragsangebote

- Vorsorgevollmacht (Hr. Zieseniß)

- Uniklinik Eppendorf

� Nächster SHG-Tag: vorauss. Februar 2013

Vermischtes
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aus dem Senioren-Servicebüro

� Schulungsangebote 

- Seniorenbegleiter

- Wohnberater

- Erfa-Gruppen

� Angebot Simulationsanzug

� Vortragsangebote

�

Vermischtes
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aus dem Beirat

� Angebote 

- schöne Wohnung gegen Hilfe

- E-Rolli

- Rollator

� Aktion Behindertenparkplätze

� Veranstaltungsplanung

Vermischtes
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Nochmal zur Übersicht:

Alte Themen: 

Wohnen – Mobilität – LINGA

Neue Ansätze: 

Beratung – Inklusion – Demenz

Kleine Hinweise: 

Kontaktstelle - Seniorenservicebüro - Beirat
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Fragen ? 

Diskussion?
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Beiträge der Teilnehmer
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Nächstes Treffen
Termin und Themen
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